
 

« Établissement de proximité,  

soins d’excellence » 

                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                         Date :  

  Avant la prise alimentaire           Prises Alimentaires           Après la prise alimentaire 

H
e
u

re
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

d
e
 p

ri
s

e
 

           Contexte 

(Lieu, seul ou accompagné,        d, 

évènement favorisant,                         

assis ou debout, …) 

Emotions/ Sensations 

               Avant 

            de manger                               

F
a
im

 (
0

 à
 1

0
) 

 E
n

v
ie

 (
0
 à

 1
0
) 

        Aliments consommés  

                  Quantité                                                                                                                                                                     

                    Durée 

R
a

s
s

a
s

ie
m

e
n

t 
  
  
  
  
  
  
 

(=
 a

b
s
e

n
c

e
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

d
e
 f

a
im

) 

 Emotions/ Sensations 

               Après             

              manger 

F
a

im
 (

0
 à

 1
0
) 

E
n

v
ie

 (
0
 à

 1
0
) 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

      

 

Ressentis autour de l’alimentation … 


