> Séance de Dégustation

Echantillon d’Aliment choisi : et pourquoi :
CHU DE REIMS
Faim avant et apres la dégustation : (de 0 = pas faim a 10 = trés faim) : Avant /10 Aprés /10
Envie de manger avant la dégustation et envie de continuer apres : Avant /10 Apres /10
Angoisse avant et aprées la séance : (de 0 = aucune a 10 = trés forte) : Avant /10 Aprés /10

Penseées Emotions Sensations corporelles

3 Phases :
1. Visuelle et Tactile

2. Olfactive

3. Gustative
Saveur
Texture

Persistance en bouche

Difficulté a jeter I'aliment restant ? (de O = pas de difficulté a 10 = tres difficile) : /10

« Etablissement de proximité, Maison
soins d’excellence » “Nutrition o ot 4

EEE SPECIALISE DE L'OBESITE
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