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▪Animatrice

▪Chargée de mission

▪Coordinatrice

▪ Infirmière diplômée d’état 

professionnels 

formés

4
100%

100%

Durée et rythme

Échanges avec le formateur

100%Conseils prodigués

(n= 4)

100% des professionnels formées déclarent que la 

formation a répondu à leurs attentes

100% des professionnels envisagent de mettre 

en place des changements dans leurs pratiques

Exemples de mises en pratiques envisagées :

✓ Pouvoir encadrer une dégustation avec de vrais objectifs définis ; avoir les clés pour enrichir les 

échanges autour de l’aliments

✓ Prendre du temps pour « amener la dégustation ». Déterminer l’objectif de la dégustation et « se 

servir » de cette dégustation pour parler de leurs habitudes alimentaires….

✓ Des ateliers dégustation avec mes résidents

✓ Ateliers de dégustation plus approfondis

100%

100%

Méthodes et outils utilisés

Conditions de formation

100% des professionnels formées recommandent cette formation

Avant la 

formation

À l’issue de la 

formation

❑ Définir la dénutrition 56% 81%

❑ Repérer les facteurs de risques de la dénutrition 50% 75%

❑ Repérer les signes de dénutrition 56% 81%

❑ Expliquer le rôle de la sensorialité dans l’alimentation 37% 81%

❑ Utiliser la sensorialité/dégustation dans 44% 81%

Compétences 
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