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OFFRE D’EMPLOI 

CDD de 2 ans : DIÉTÉTICIEN FORMATEUR (lieu de travail à Reims) 

 

Présentation de la Maison de l’Alimentation et de la Nutrition en Grand Est (MANGE) 

La prévention de l’obésité qui touche environ 21% des adultes de la région est un enjeu majeur de santé publique 

dans la mesure où l’obésité favorise fortement la survenue du diabète, des maladies cardio-vasculaires et d’autres 

maladies chroniques dont le cancer. L’approche de la Maison de l’Alimentation et de la Nutrition œuvre à réduire 

les inégalités sociales dans le domaine de l’alimentation « santé ». Pour ce faire, elle veille à la prise en compte des 

trois dimensions de l’éducation à l’alimentation :  

• Biologique (se nourrir pour répondre aux besoins de son organisme).  

• Psychosensorielle et comportementale (se réjouir, s’apaiser autrement qu’avec l’alimentation). 

• Socio-environnementale (se réunir et partager des valeurs communes)  

La force de l’association tient également dans son engagement sociétal. La Maison de l’Alimentation et la Nutrition 

tend à articuler et mettre en œuvre les priorités attendues dans la future Stratégie Nationale de l’Alimentation, de 

la Nutrition et du Climat. Elle privilégie les formations « actions », en lien avec les acteurs locaux. Les intervenants 

de la Maison de la Maison de l’Alimentation et de la Nutrition sont diététiciens, formateurs et utilisent l’éducation 

au goût et l’action de formation en situation de travail (AFEST) dans leurs activités. Un partenariat avec Promotion 

Santé Grand Est permet aux projets de la MANGE d’adopter la méthodologie de projet en santé publique. 

 

Contexte 

La MANGE participe au projet Interreg HIVE (Healthy Innovation for Vital Environments) prévu de 

septembre 2026 à décembre 2028. Dans ce cadre, un poste de diététicien formateur supplémentaire est 

nécessaire pour atteindre les objectifs. 

 

Missions principales 

• Créer, animer et évaluer les formations 

• Créer des contenus pédagogiques en lien avec les valeurs et approches de la MANGE 

• Assurer le lien pendant toute la formation avec les commanditaires 

• Être force de proposition de formations auprès du public 

• Éditer les livrables d’organisation de la formation (programme, conventions, convocations, contenu, 

évaluations, attestations etc.) 

• Participer au fonctionnement global de l’association 

• Participer à la valorisation des projets MANGE (publications, …) 

 

Prérequis 

Une maîtrise de l’informatique est nécessaire (Word, Excel).  

 

Compétences 

SAVOIR-FAIRE : Créer, mettre en place et évaluer une action de formation et/ou une animation, respecter les 

valeurs de la MANGE  

SAVOIR-ÊTRE : Adaptabilité, esprit de synthèse, capacités d’animation, bienveillance, écoute active, soutenir la 
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réflexivité, appétence pour la découverte alimentaire 

 

Conditions d’exercice 

• Exercice avec déplacements, principalement en Région Grand Est mais aussi en national 

• Télétravail : à définir 

• Coordination au siège 1 jour par semaine 

 

Moyens mis à disposition  

• Ordinateur portable, téléphone professionnel pour pouvoir respecter le droit à la déconnexion 

• Siège social basé à Reims 

• Voiture de service collective à réserver pour les déplacements professionnels 

 

Formation initiale 

• Permis B exigé  

• Diplôme en nutrition 

• Diplôme en santé publique apprécié 

• Formation en éducation au goût appréciée 

 

Type de poste 

CDD de 2 ans à temps plein à pourvoir dès que possible 

 

Rémunération 

Convention collective du 26 août 1965  

UNISSS IDCC 0405  

Salaire brut de base 2000€ par mois (à négocier selon profil et expériences) 

 

Dossier de candidature 

• CV actualisé 

• Lettre de motivation 

 

Contact 

Justine PIERRARD, Directrice 
contact@maison-nutrition.fr 
03 26 48 00 00  
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